
現在考えている就学希望先
（○を付ける）

性別

1 小学校入学後に期待すること

2 小学校入学に向けて、現在、心配なことや不安なこと

3 小学校でのより良い生活のために、現在の状況の中で「特に」小学校へ伝えておきたいこと

4 上記以外で就学先に伝えたいこと

5 短期目標・長期目標

6  利用している障害児等療育支援機関等

手書用(pdf)・入力用(excel)：　http://colorful.matrix.jp/

全身を使った運動
(走る/跳ぶ/投げる
/階段の昇降等)

1  2  3

手指を使った作
業(はさみ等)

1  2  3

1  2  3
場面を気にせず唐突に話す
衝動性や言葉の幼さからく
る疎通の難しさがある

唐突に話し出したり、主語が
抜けていることが多いので、
かみ砕いて聞き出したり根
気よく対応している

右に続く

○○○ ○歳～ 令和○年○月～ 香芝市○○○○○ xxxx-xx-xxxx

こどもの学びを守る親の会

平成○年○月～令和○年○月

特別支援学校　　・　　特別支援学級　　・　　通級による指導　　・　　通常の学級

名　　　　　　　　称 通 所 時 年 齢 期　　　　　　　　間 住　　　　　　　　所 電 話 番 号

自分の思いを伝えるのが苦
手で、先生に本人の気持ち
を受け止めながら、お友達と
の仲介に入って頂いたり、人
との関わりの中での必要な
言葉について、具体的な場
面でその都度伝えてもらっ
ていた

言葉だけの指示だけでなく、
イラストや見本が必要

文章題は、わかりやすい言い
換えなど考慮が必要

◎長期目標(小学校3年生では)
学校生活の困りごとで、「学校嫌い」や「不登校」等の二次障害を発症することがないようにしたい。

自分の考えを言
葉で伝える

1  2  3
◎短期目標(小学校1年生では)
前向きな学校生活を送って、「小学校は楽しいところ」「学ぶ事は楽しいこと」と思って欲しい。

文字の認識(名前
を見分ける等)

1  2  3

一斉指示につい
ての理解と行動

1  2  3

田原本町○○○ xxxx-xx-xxxx
○○○○○○ ○歳～○歳 平成○年○月～令和○年○月 橿原市○○○○○ xxxx-xx-xxxx数の理解 1  2  3
児童発達支援○○○ ○歳～○歳

1  2  3
ささいな音、事柄の変化で
も気が散りやすく落ち着き
がなくなる

あうんの呼吸、状況をよむ、
察する事は苦手なので、個
別に支援して対応していた

グループ学習など友達との
コミュニケーションにも介入
が必要トイレ 1  2  3

人の話を最後ま
で聞いて行動に
移すことができる

1  2  3
食事（給食など）

音・触られること・人
ごみ・匂い等を気に
せず生活できる

1  2  3
持ち物の片付け 1  2  3

活
動
面

得意なこと、好き
な活動

屋外で身体を使って遊ぶこと

身体や手指の動
き、器用さ、動作

1  2  3
ボディーイメージが未熟で指
先の力が弱いため、手先も
不器用である。

目と手の共同作業や協調動
作は苦手。

自己肯定感が低下しないよ
う気に掛けている。

伸ばしていきたい
こと

本人の長所

目の見え方、耳の
聞こえ

1  2  3
融通がきかず、強いこだわりを示し、初めてのことやいつもと違うことには戸惑う事が多く、聴覚や視覚の変化にとても敏
感です。暗黙のルールを察することや、相手の視点に立つことが難しいです。
関心のあることや得意なことを端緒として活かしていくと、意欲的な取り組みにもつなげる事ができています。臨機応変
な対応は難しいですが、きちんと理解し納得すればしっかり物事に取り組める強味を持っています。入学後には様々な困
難が予想されますが、叱るのではなく出来た所を褒めて伸ばし励ます支援をお願いします。

集
団
場
面
で
の
様
子

同年代の子ども
との遊び

1  2  3

1  2  3
項
目

現在の様子
家族が特に気づかってきたこと 保育園・幼稚園等が「特に」て

いねいに関わってきたことや
配慮してきたことと、その結果

就学後も引き続き教育支援
が必要と思われる内容や配
慮事項など

家族がていねいに関わってきたこと
（１安心　２やや心配　３心配　）

活動中、座ってい
ること

1  2  3

生
活
の
様
子

着替え 1  2  3
前後を反対に着てしまう事
がある

食べこぼしが多い
偏食も多い

所持品の始末等では気にな
る事に注意が逸れてしまう
事があり、声かけにあわせ
て、やる事リストを示し本人
と確認しながら行えるよう
支援し、できたときには褒め
るように意識してきた

時間割、着替え、整理整頓、
物の管理（終わった授業のも
のはしまい、次の授業の準備
をする）などは苦手、支援が
必要

1  2  3

一斉指示、言葉のみでの指
示では理解が難しいため、見
本をみせたり、先生について
もらい個別指示を得ながら
取り組んでいた

課題はスモールステップで
与えていただき、達成できる
機会、褒められる機会が多く
なり、自己肯定感が高まるよ
うな指導が必要

指示や話の内容
の理解

周りの雰囲気や
状況に合わせて
行動できる

状況をよむ、察することは苦
手。

このくらいならわかるだろう
と省略したり、抽象的な表現
は理解出来ない

約束やルールは、事前に都
度確認するようにしていた

言葉の幼さ、唐突に話す、主
語がない等、意思疎通の難
しさで、コミュニケーション
には様々な問題が生じると
考える

言葉で上手く伝えられない
時に「手」がでることがある

姿勢の保持が難しく長時間
座っていられない

クールダウンのため別室に
行ったり、顔を洗ったりして
気分転換させていた

集中力が長く続かないため
工程ごとに区切ったり個別
に対応していた

短時間、問題数などで区切
る事が必要

順番を待つこと

就学後も引き続き教育支援
が必要と思われる内容や配
慮事項など氏　　名 ○○○　○○○○ 令和○年○月○日 男/女

家族がていねいに関わってきたこと
（１安心　２やや心配　３心配　）

勉強や運動、社会的コミュニケーションや対人相互交流などの様々な面で、本人にはできない事や不得手な事が多くある
とは思いますが、叱られて学校嫌いや不登校になる将来は望みません。
本人には「学校生活は楽しい」と思える様々な経験をたくさん積んで欲しいです。

視線や相手の表
情を気にかけるこ
と

1  2  3

集団での動き
行事の参加

1  2  3

集団活動の流れに沿って行動できません。
勉強にどの程度ついていけるか不安が大きいです。

簡単なルールの
理解(じゃんけん
やトランプなど)

1  2  3

気持ちの切りかえ 1  2  3

入学支援シート（就学に向けての相談・支援資料）

子ども氏名
ふりがな ○○○　○○○○ 生年月日

項
目

現在の様子
家族が特に気づかってきたこと 保育園・幼稚園等が「特に」て

いねいに関わってきたことや
配慮してきたことと、その結果


